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Пояснительная записка 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, 

как педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки». 

Учебный план гуманитарного профиля МАОУ «Кичменгско- 

Городецкая средняя школа», реализующей образовательную программу 

среднего общего образования (далее учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план МАОУ «Кичменгско-Городецкая средняя школа»  

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы по 

классам и учебным годам. Вариативность содержания образовательных 

программ среднего общего образования реализуется через возможность 

формирования программ основного общего образования различного уровня 

сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей. Учебный план МАОУ 

«Кичменгско-Городецкая средняя школа» состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Данный учебный план определяет: 

-состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

-состав учебных предметов, курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся, входящих в формирующую часть; 

-недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; максимально 

допустимую аудиторную недельную нагрузку для учащихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана, может быть использовано на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

—введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 



В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Режим работы МАОУ «Кичменгско-Городецкая средняя школа»: 5-дневная 

учебная неделя в соответствии с ФОП ООО и с учетом законодательства 

Российской Федерации. Продолжительность учебного года среднего общего 

образования составляет 34 недели в 10 классе, 33 недели в 11 классе. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования -2 года; 

-количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

более 2312 часов. 

-продолжительность рабочей недели -5 дней; 

-продолжительность урока -40 минут. 

При освоении основной образовательной программы среднего общего 

образования обучающиеся аттестуются по полугодиям. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализован МАОУ «Кичменгско-

Городецкая средняя школа» за счет часов внеурочной деятельности и/или за 

счет посещения учащимися спортивных секций. Особенности Учебного 

плана по общеобразовательной программе среднего общего образования 

на 2024-2025 учебный год. 

На элективные занятия в 10 классе выделено 3 часа с целью развития 

потенциала одаренных и талантливых детей: 

-элективный курс по русскому языку «Практическая грамотность» направлен 

на развитие коммуникативных способностей учащихся, расширение их 

общелингвистического и культуроведческого кругозора; 

- элективный курс «История в лицах» направлен на углубление и обобщение 

представлений обучающихся об исторических личностях; 

- элективный курс «Основы и практика письменной коммуникации на 

немецком языке» направлен на формирование коммуникативной 

письменной компетенции через обучение разным типам письма; 

- элективный курс «Классика и современность» направлен на расширение 

знаний учащихся в области русской литературы; 

- элективный курс «Английский язык: теория и практика в тестах и 

упражнениях» направлен на формирование коммуникативной 

компетенции учащихся. 



 

Учебный план 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования гуманитарного 

профиля (с углубленным изучением истории, обществознания) 

Предметная 
область Учебный предмет 

Уровень изучения предмета \ 

количество часов 

 

итого 
Обязательная часть 

Уровень 10 
класс 

11 
класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

6 Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
    

Родная литература 
    

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественнонаучные 

предметы 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 
Физическая культура 
 Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 
 

Индивидуальный проект 
 

1 
 

1 

Итого 31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 3 4  

Учебные недели 34 34  

Всего часов 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 
34 34 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 1011 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 
2312 
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