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           Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

     Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся 

возможность выбора занятий, направленных на развитие обучающихся. 

     Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации ООП НОО определяет организация, 

осуществляющая образовательную деятельность. 

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся, но учитывается при определении объѐмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП НОО. 

   План внеурочной деятельности определяет формы организации и объѐм 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 

обучения) с учѐтом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей образовательной организации. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется 

образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 



образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. При выборе 

направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 



возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. 



8. «Духовно-нравственное воспитание» включает систему занятий по 

курсу «Разговоры о важном» 

Основные направления внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования МАОУ «Кичменгско-Городецкая средняя школа» 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Подвижные игры» 

Форма организации: физкультурная секция 

Цель: формирование представлений учащихся об активном отдыхе, народной 

культуре, развитие физической активности и двигательных навыков. 

2. Проектно-исследовательская деятельность 

Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной 

активности и интереса к истории, литературе, математике, культуре родного края; 

воспитание чувства патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: творческие проекты  

3. Коммуникативная деятельность 

 «Читай-ка» 

Цель: совершенствование читательской грамотности младших школьников, 

формирование текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий; объявления и рекламы); развитие творческой способности создавать 

необычные тексты. 

Форма организации: кружок  

«Истоки» 

Цель:изучение культуры и традиций родного края, развитие умений 

семейного общения, укрепление уважительного отношения к семейным и 

религиозным ценностям, взаимодействие с социумом. 

Форма организации: учебный курс — факультатив 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 

 «Музыкальная гостиная» 



Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки 

разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и 

идеалы. 

Форма организации: хоровая студия. 

5. Информационная культура 

 «Моя информационная культура» 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой 

их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и пр. технических 

устройств. 

6. Интеллектуальные марафоны 

 «Предметные недели» 

Цель: развитие мотивации к изучению разных предметов, повышение 

предметной культуры 

Форма организации: мероприятия-соревнования. 

7. «Учение с увлечением!» 

 «Функциональная грамотность» 

Цель: поддержка обучающихся, испытывающих затруднения в достижении 

планируемых метапредметных результатов,  

Форма организации: учебный курс — факультатив 

8. Духовно-нравственное воспитание 

«Разговоры о важном», «Герои Вологодчины» 

Цель: развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, 

природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Форма организации: курс внеурочной деятельности 



План-сетка внеурочной деятельности МАОУ «Кичменгско-Городецкая 

средняя школа»  на уровне НОО  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

программа 1а,б,в 2а,б,в 3а,б,в 4а,б,в,

г 

Светица 

1,3кл 

Свети

ца 

2,4кл 

Слобод

а 

2,3кл 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 

«Герои 

Вологодчины

» 

 0,5 0,5 0,5 0,5    0,5 

«Орлята 

России» 

1      

Коммуникатив

ная 

деятельность 

 

«Читай-ка» 1 0,5 0,5 0,5    

   «Азбука 

истоков» 

 «Истоки» 

1  

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Профессиональн

ая ориентация 

«Мир 

профессий» 

  0,5 0,5 0,5  

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

«Подвижные 

игры» 

2       

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

«Умелые 

ручки» 

 

1 

      

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Функционал

ьная 

грамотность

» 

1 1 1 1 1 1 

«Умники и 

умницы» 

 0,5   1 0,5  

        

Итого   8 4 4 4 5 3 
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